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Понедельник Вторник С реда Четверг Пятница
время Содержание

образовательной
деятельности

время Содержание
образовательной
деятельности

время Содержание
образовательной
деятельности

время Содержание
образовательной
деятельности

время Содержание
образовательной
деятельности

6.30-8.30 Утренний приём. Совместная деятельность воспитателя с детьми: (ситуации общения, деятельность по интересам, индивидуальные игры с детьми) 
Утренняя зарядка (двигательная активность) Игровая деятельность на татарском языке в среду. Утренний сбор.

8.30-9.00 Подготовка к завтраку. Завтрак
9.00-9.25 
9.35-10.00
10.00-10.15

Татапский
языкЦФЭМП
Самостоятельная
деятельность

9.00-9.25
9.25-9.50

9.50-10.10

Развитие речи
Самостоятельная
деятельность
Музыка

9.00-9.25
9.25-10.10

Лепка/Аппликация
Самостоятельная
деятельность

9.00-9.25
9.25-9.50

9.55-10.20

Развитие речи
Самостоятельная
деятельность
Музыка

9.00-9.25
9.35-10.00
10.00-10.15

Физкультура
Рисование
Самостоятельная
деятельность

10.30-11.00 Второй завтрак
10.15-12.00 Подготовка к 

поогулке. 
Поогулка 
(наблюдения,
ИГОЫ . ТОУД.
двигательная 
деятельность, 
самостоятельная 
деятельность1) 
Возвоащение с
ПООГУЛКИ.
самостоятельная
деятельность

10.15-
12.00

Подготовка к
поогулке.
Поогулка
(наблюдения,
И ГОЫ . ТОУД.
двигательная
деятельность.
самостоятельная
деятельность')
Возвоашение с
П РО ГУ Л КИ .
самостоятельная
деятельность

10.15-12.00 Подготовка к 
поогулке. Поогулка 
(наблюдения, игоы, 
т о у д . двигательная 
деятельность, 
сам остоятел ь ная 
деятельность4) 
Возвоащение с
П РО ГУ ЛКИ , 
самостоятельная 
деятельность 
Физкультура на 
прогулке

10.15-
12.00

Подготовка к 
поогулке. Поогулка 
(наблюдения, игоы, 
т о у д . двигательная 
деятельность, 
самостоятельная 
деятельность) 
Игровая
деятельность на 
татарском языке

10.15-12.00 Подготовка к 
поогулке. Поогулка 
(наблюдения, игпы. 
тоуд. двигательная 
деятельность, 
самостоятельная 
деятельность)

12.00-12.30 Подготовка к обеду. Обед
12.30-15.30 Подготовка ко сну. Дневной сон. Постепенный подъём, оздоровительные и гигиенические процедуры, гимнастика после сна
15.30-16.00 Подготовка к уплотненному полднику. Уплотнённый полдник



16.00 
h 6.25

16.25
17.00

Ф изкулылоа  
Вечеоний сбор. 
Беседы.
педагогические
ситуации.
индивидуальная
оабота с детьми
по оазным
обоазовательным
областям.
Самостоятельная
игоовая и
художественная
деятельность
детей

16.00-16.10 [Вечеоний сбор. 16.00- 6.25 Ознакомление с 16.00-16.25 Вечеоний сбор. 16.00-16.25
16.20-16.30 Беседы. окпужаюшим 16.25-17.00 Беседы. 16.25-17.00

Педагогические 16.25- 7 о()|Вечеонии coop. педагогические
с итлации. ;Беселы. ситуации.
индивидуальная педагогические индивидуальная
оабота с детьми по ситуации. оабота с детьми по
разным индивидуальная оазным
об оазо вател ь н ы м оабота с детьми по об оазо вател ь н ы м
областям. пазным областям.
Самостоятельная обоазовательным Самостоятельная
игоовая и областям. игоовая и
художественная Самостоятельная художественная
деятельность детей. игоовая и 

художественная 
деятельность детей

деятельность детей

Вечеоний сбор. 
Беседы.
педагогические 
ситуации, 
индивидуальная 
оабота с детьми по 
оазным
обоазовагел ьн ы м 
областям. 
Самостоятельная 
игоовая и 
художественная 
деятельность детей

7.00-18.30 Подготовка к прогулке. Прогулка (игры, двигательная деятельность, самостоятельная деятельность)

До 18.30 Уход детей домой.


